Guatemala, 29 de Junio del 2,018

Sefor.

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su despacho

Estimado Sefior viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de actividades
conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por Servicios Técnicos Numero 637-2,018
aprobado mediante el acuerdo Ministerial NUmero 30-2,018 correspondiente al mes de junio del 2018,
por lo cual presento mi factura serie A No. 0000040.

Actividades realizadas:

1. Apoyar a la ejecucidn de actividades programadas para el Centro Deportivo y Recreativo Parque
Erick Bernabé Barrondo Garcia en la Disciplina de Boxeo.

Apoyar en la promocién de la particion de Voluntarios en las actividades programadas.

Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion y actividad fisica.
Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo.

Apoyar en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal, mensual trimestral y
anual.
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6. Apoyar participando en la realizacién de eventos especiales y otras actividades de Areas
Sustantivas.

7. Apoyar en la instruccion de aspectos de la disciplina que ensefia a nifios y jovenes de diferentes
grupos etéreos.

8. Apoyar en la elaboracién de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su respectivo
consolidado de participantes por grupo etéreo y género en las fechas programadas.

9. Apoyar en participar en la realizacién de eventos especiales y otras actividades.

10. Apoyar en la instruccién de aspectos de la disciplina que a nifios y jovenes que deseen
pertenecer gratuitamente a la academia de Box en el Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

11. Apoyar en brindar en la generacién de una guia de instruccién que pueda ser impartida en las
academias de Box.

12. Apoyar con trabajo dindmico en la instruccién de la disciplina que ensefia, con el objeto de crear
una conciencia deportiva a los nifios y jévenes que formen parte de la academia de Boxeo.

13. Apoyar en los torneos o eventos deportivos que el centro deportivo y recreativo Parque Erick
Bernabé Barrondo Garcia realice.

14. Apoyar en el control consecuente de los integrantes de la academia a cargo, con el objeto de
generar un avance metddico del aprendizaje a la Disciplina de Boxeo.



Resultados Obtenidos:

1. Se brindé apoyo con una orientacién de Contraataque al uppercut de derecha o gancho de
derecha a la cara.

2. Se brindd apoyo con técnicas con lazos para un mejor desenvolvimiento de cintura y mejor
pegada. '

3. Se brindé apoyo con una orientacién de Swing o cruzado de derecha a la cara. beneficiando a
los Jovenes de la jornadas Matutina y Vespertina.

4. Se brindd apoyo en una orientacién de Swing o cruzado de izquierdé al tronco beneficiando a la
jornada Vespertina para un mejor desempefio en la técnica de la academia de boxeo.

5. Se brindé apoyo con una actividad llamada Convivencia de Jornadas de la escuela de Boxeo, en
dicha actividad participaron los alumnos de academia de boxeo con la finalidad de tener lazos
entre ambas jornadas que puedan tener una amistad y una sana recreacion del boxeo.

6. Se brindé apoyo con los usuarios de la academia de boxeo con técnica parada de combate para
mejor defensa y guardia en dicha disciplina.
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Guatemala, 29 de Junio del 2,018

Sefior.

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su despacho

Estimado Sefior Viceministro:
De la manera mds atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe final de
Actividades Realizadas conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por Servicios Técnicos

Numero 637-2,018 aprobado mediante el acuerdo Ministerial Nimero 30-2,018 correspondiente al
periodo 12 enero al 30 de junio del 2018.

Actividades Realizadas

1. Se apoyd a la ejecucién de actividades programadas para el Centro Deportivo y Recreativo
Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia en la Disciplina de Boxeo.

Se apoyd en la promocidn de la participacién de Voluntarios en las actividades programadas.

Se apoy6 como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacién y actividad fisica.

Se apoy6 en capacitaciones y reuniones de trabajo.

Se apoyd en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal, mensual trimestral y
anual.
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6. Se apoy¢ participando en la realizacién de eventos especiales y otras actividades de Areas
Sustantivas.

7. Se apoyd en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefio a nifios y jovenes de
diferentes grupos etéreos.

8. Se apoyd en la elaboracién de un informe mensual de las actividades ejecutadas con su
respectivo consolidado de participantes por grupo etéreo y género en las fechas programadas.

9. Seapoyé en participar en la realizacién de eventos especiales y otras actividades.

10. Se apoyd en la instruccién de aspectos de la disciplina que a nifios y jévenes que deseen
pertenecer gratuitamente a la academia de Box en el Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

11. Se apoy¢ en brindar en la generacién de una guia de instruccién que pudo a ser impartida en las
academias de Box.

12. Se apoyé con trabajo dindmico en la instruccién de la disciplina que ensefio, con el objeto de

crear una conciencia deportiva a los nifios y jovenes que formaron parte de la academia de
Boxeo.



13. Se apoyé en los torneos o eventos deportivos que el centro deportivo y recreativo Parque Erick
Bernabé Barrondo Garcia realizo.

14. Se apoyd en el control consecuente de los integrantes de la academia a cargo, con el objeto de
generar un avance metddico del aprendizaje a la Disciplina de Boxeo.
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Guatemala, 29 de Junio del 2,018

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su despacho

Estimado Sefior Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe final de
Resultados Obtenidos conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por Servicios Técnicos
NUmero 637-2,018 aprobado mediante el acuerdo Ministerial NUmero 30-2,018 correspondiente al
periodo 12 enero al 30 de junio del 2018.

Resultados Obtenidos:

1.

10.

11.

Se brindd apoyo en clases impartidas en la disciplina de boxeo beneficiando a 80 usuarios que
tuvieron participacion en dicha disciplina.

Se brindd apoyo con clases de condicidon fisica beneficiando a 80 usuarios y logrando que
bajaran los indices de enfermedades por falta de ejercicio y asi tener mejor evolucion del
cuerpo.

Se brindd apoyo con clases de resistencia beneficiando a 80 usuarios logrando que bajaran de
peso un mejor bombeo sanguineo y mejor oxigeno a los pulmones.

Se brindd apoyo a la visita del Centro Penal Pavoncito Fraijanes Il, una visita en Amatitlan como
actividad del programa de Inclusién y Convivencia de Areas Sustantivas, promoviendo la
reinsercion social por medio del apoyo.

Se brindé apoyo a la academia de Boxeo con la participacién del Campedn Nacional de Potencia
y Boxeo Lic. Ericko Aresti Anleu al igual que el Campedn de Boxeo Dennis Lemus beneficiando a
80 usuarios con la finalidad de una conciencia sobre el compafierismo.

Se brindé apoyo al programa de Inclusién y Convivencia con una visita al Centro Penal Pavoncito
Fraijanes Il en una actividad llamada (Derribando Muros Pavoncito) beneficiando a mas de 1,150
personas con un complemento del boxeo recreativo .

Se brindd apoyo en la realizacién de eventos especiales y otras actividades, beneficiando a 50
usuarios de la academia de boxeo.

Se realizo una actividaddel Dia del Carifio con los usuarios de la academia de boxeo beneficiando
40 usuarios para mejorar los lazos sociales entre usuarios.

Se apoyd usuarios de la academia de boxeo con técnica parada de combate para mejor defensa
en guardia del boxeo, beneficiando a més de 80 personas de 7 a 50 afios.

Se brind6 apoyo a los usuarios de la academia de boxeo con una técnicade desplazamientos
para mejor técnica a la hora de combatir, beneficiando a mas de 80 personas de 12- a 50 afios.
Se brindé apoyo como réferi para las peleas de los usuarios de la academia de boxeo con la
finalidad de que expusieran todo lo aprendido, beneficiando 80 Usuarios de dicha academia.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Se brindd apoyo en el evento de Dia de Verano 2018; para promover la sana recreacion.

Se beneficid con la técnica de giros a los Usuarios de la academia de Boxeo para un mejor
desempefio de dicha disciplina, beneficiando a 80 personas de ambas jornadas con edades de 7
a 50 afios.

Se realizd en la actividad actividad llamada *Convivencia de Jornadas* de la escuela de Boxeo,
para mejorar las relaciones entre usuarios de las distintas jornadas.

Se brindé apoyo con una orientacién de combinaciones de los golpes que existen en el boxeo
para una mejor defensa.

Se brindd apoyo con orientacidn Defensa contra el uppercut de derecha o gancho de derecha a
la cara, con la finalidad de que puedan mejorar la proteccion en defensa de combate
beneficiando a 80 usuarios de la academia de Boxeo.

Se brindé apoyo con técnicas con lazos para un mejor desenvolvimiento de cintura y mejor
pegada.

Se promovidé el Deporte y la Recreacion, en la actividad del Desafio y Mundialito.
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